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CESKY SVAZ PLAVECKYCH SPORTU smérnice 06/2024

Vnitrni smérnice CSPS Kk Cinnosti
Sportovnich center mladeze

SEKCE PLAVANI
Clanek 1.

VSEOBECNA USTANOVENI

1. Uvodni ustanoveni

Sportovni centrum mladeze (dale jen SCM) je organiza¢ni jednotkou Ceského svazu
plaveckych sportt (dale jen CSPS), vyvijeci svou ¢innost jednak celorepublikové a jednak
na uzemi jednotlivych kraju.

2. Poslani a ikoly SCM

2.1. vybér  sportovné¢  talentované  mladeze ve  v€kové  kategorii 13
- 19 let (déle jen talentovana mladez)

2.2. odborné vedeni sportovni piipravy talentované mladeze, predevs§im na vybranych
vycvikovych tdborech (dale jen VT) a dalSich spolecnych akcich dle schvalené¢ho
Projektu.

2.3. koordinace Cinnosti péce o talentovanou mlédez v plaveckych oddilech (dale PO)
v daném kraji (oblasti)

2.4. doporucuje metodickou pomoc pro systematické trenérské plisobeni u talentované
mladeze v plaveckych klubech ¢i oddilech TJ (dale PO) — konzultace trenértim,
Skoleni, seminare

2.5. vytvoreni ekonomicko-organizacnich podminek pro podporu sportovni piipravy
talentované mladeze v plavani

Clanek I1.
ZRIZOVANI SCM

1. Sidlo SCM I je totozné se sidlem CSPS, sidlo SCM 1I je totozné se sidlem CSPS nebo
vyjimecné i poveéreného subjektu (Krajského svazu) v dané oblasti. Projekt pocitd s ¢innosti
3 SCM . stupné (plavani, dalkové plavani a synchronizované plavani) a 10 plaveckych
SCM II stupné dle oblasti, s tim, ze v ptipadé potieby se oblasti sloZzené z vice kraji, mohou
rozd¢lit na jednotlivé kraje.

2. Cinnost SCM je zabezpetovana prostfednictvim koordinatorti a dalsich trenéri SCM,
ptipadné povefenych subjekti (Krajskych svazi), oddili se zafazenymi sportovei a Vybory
sekci CSPS.

Schvélena dne: 11. 6. 2024
Ucinna od: 1. 9. 2024
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Clanek II1.

CINNOST, RiZENi A PLANOVANI SCM
1. Povinnosti a kompetence odpovédnych subjektii pro zajiSténi ¢innosti SCM
1.1. VV CSPS prostiednictvim jednotlivych sekci zabezpeduje:

1.1.1. vyclenéni finan¢nich prostfedkti od NSA uréenych na kryti:
a) odmén pro koordinatory SCM
b) odmén pro dalsi trenéry SCM, maséra a fyzioterapeutl
C) ¢asti nakladt na zabezpedeni sportovni ptipravy ¢lentt SCM

d) ¢asti nakladi na vybaveni plaveat SCM

1.1.2. dal$i odborné¢ vzdelavani koordinatorti SCM a osobnich trenéri plavch
zatazenych v SCM.

1.2. Povéfeny subjekt v dané oblasti (Krajsky svaz) se podili na fizeni ¢innosti SCM, dle
kritérii, ktera ur¢i VV CSPS.
2. Rizeni SCM
2.1. Cinnost SCM je fizena

a) VV CSPS prostiednictvim Vyboru sekci a metodikii po strance odborné

b) koordinatorem SCM po strance organiza¢niho a trenérského zabezpeceni

2.2. Koordinator SCM je fizen
a) VV CSPS po strance pracovné — pravni

b) Vyborem sekce po strance obsahové a organizaéni

3. Planovani ¢innosti SCM

3.1. Plan ¢innosti SCM na roéni tréninkovy cyklus (RTC)

Plan Cinnosti SCM pro nasledujici RTC zpracovava koordinator SCM podle
predepsané osnovy CSPS a odevzdava ke schvéleni do 31. 8. a obhajuje ho pii
naslednych oponenturach.

3.2. Povinna a doporucend ¢innost SCM

Kazdé jednotlivé SCM II musi do svého ro¢niho planu povinné zatfadit VT v rozsahu
12-16 tréninkovych dnt a seminaf v nasledujicim rozloZeni:

Schvélena dne: 11. 6. 2024
Ucinna od: 1. 9. 2024



5

CESKY SVAZ PLAVECKYCH SPORTU smérnice 06/2024

a) minimalné dva plavecké VT ro¢né (jaro, podzim), v celkovém rozsahu 12-
16 tréninkovych dnt, pfi dodrZeni rozpoctu. Zahajeni VT do 12 hodin nebo
ukonceni VT po 12 hoding je tréninkovy den. Zahajeni VT po 12 hodiné nebo
ukoncéeni VT pted 12 hodinou je tréninkovy ptilden. Vztahuje se na odménu
trenéru 1 prispévek sportovcl. Zahajenim VT se povazuje misto a ¢as srazu.

b) jeden minimalné tithodinovy seminaf pro trenéry z dané oblasti ve spolupraci
s Krajskym plaveckym svazem, ptfipadn¢ dal§i metodické piednéasky pro
trenéry i zdvodniky, zavedeny v IS CSPS.
SCM mtize poradat dalsi spole¢né srazy financované z jinych zdrojt.
Népli ¢innosti SCM 1 je uréena Vybory sekci CSPS a schvéalena VV CSPS individudlng
pro jednotliva sportovni odvétvi. SCM I plavani zafadi minimalné dvé az ti1 VT rocné

Vv celkovém rozsahu 16-22 dnti (noci) pii dodrzZeni rozpoctu.

V ptipadé terminové kolize mezi vycvikovymi tdbory SCM a RD juniortt ma piednost
RD juniort na zaklad¢ posloupnosti ptipravy talentované mladeze.

3.3. Na VT SCM muze koordinator zafadit sparing partnera s odpovidajici vykonnosti se
100% spolutcasti za predpokladu schvaleni Sekce plavani.

Clanek IV.

PERSONALNI ZABEZPECENI CINNOSTI SCM

1. Obecné zasady

1.1. ¢innost SCM je zabezpecCena koordindtory SCM a osobnimi trenéry zatazenych
zavodniki (1 trenér/fyzioterapeut na 8 plavci).

1.2. na pracovni pozice koordinatora SCM I a koordinatory SCM II v jednotlivych krajich
(oblastech) vypisuje VV CSPS vybérova fizeni, ktera zajiStuje Vybor pfislusne sekcee.
Jmenovani podléha schvaleni VV CSPS.

2. Kovalifikaéni predpoklady pro vykon funkce koordinatora SCM

Pro vykon funkce koordinatora SCM se predpoklada kvalifikace Trenér 1. tfidy. Je mozné
uznat i trenérskou kvalifikaci Trenér II. tfidy.

3. Dalsi piedpoklady pro vykon funkce koordinatora SCM

3.1. trenérska praxe ve vedeni sportovni pfipravy mladych plavca

3.2. administrativné — organizaéni schopnosti.
4. Pracovné pravni vztahy

4.1. Obecné zasady

Schvélena dne: 11. 6. 2024
Ucinna od: 1. 9. 2024
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4.1.1. VV CSPS vydava Povéieni CSPS koordinatorim SCM na olympijsky cyklus

4.1.2. spolupracujici trenéfi v prib&hu VT pracuji na ZL, na zakladé smlouvy s CSPS
nebo povéieni SCM

4.1.3. koordinatofi SCM II jsou po odborné strance podfizeni hlavnimu metodikovi

CSPS

4.2. Popis prace koordinatora SCM

Organizuje ¢innosti SCM dle pozadavkt CSPS, které vyplyvaji z poslani a tkold
SCM, podili se na vybéru talentované mladeze ptislusné vékové kategorie v dané
oblasti. Na zakladé splnéni vypsanych limitii navrhuje zafazeni vybranych plavci do

SCM.

4.2.1. Piimé trenérské piisobeni koordinatora na akci po dobu minimalné 8 dni,
pricemz jeho uc¢ast po dobu vSech akci prislusného SCM je zadouci.

4.2.2. Organiza¢ni a administrativni prace

a)

b)

c)

d)

informuje Cleny SCM a jejich osobni trenéry o cinnosti SCM,
planovanych VT, rozd€leni finan¢nich prostredku aj.

organizuje VT a dalsi akce dle Projektu vcetné rozeslani pozvéanek
ucastnikiim
zpracovava hodnoceni ¢innosti SCM za uplynulé obdobi (RTC) a plan

¢innosti SCM na obdobi nésledujici (RTC) dle pozadavkt CSPS, véetnd
zpracovani navrhu na zatrazeni zavodnika

ve spolupraci s krajskym plaveckym svazem organizuje odborné
seminafe pro trenéry oddilli v ramci kraje

bez zbytec¢ného odkladu vypracovava hodnoceni VT, které zvetejni na
webovych strankach

thned po skonceni akce vypracovava vyuctovani VT, které zasild na
sekretariat

4.2.3. Koordinace ¢innosti SCM 11 v Kkraji

a)
b)
c)
d)

Schvélena dne: 11. 6. 2024
Ucinna od: 1. 9. 2024

spolupracuje s krajskym plaveckym svazem
spolupracuje s dal$imi ¢lanky talentované mladeze v kraji (SpS, SG)
spolupracuje s plaveckymi kluby

spolupracuje s osobnimi trenéry zavodnikt zafazenych do SCM
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Clanek V.

VYBER A ZARAZEN{ PLAVCU DO SCM, KRITERIA PRO ZARAZENI
1. Vybér do SCM

1.1. Vybér uchazeci pro zafazeni do SCM provadi koordinator SCM dle kriterii,
schvalenych VSP CSPS a VV CSPS.

1.2. Plavci jsou navrhovani k zafazeni do SCM na zaklad¢ nize uvedenych kritérii.
2. Zarazeni do SCM

2.1. Plavci jsou do SCM zafazovani 1x ro¢né vzdy na 1 rok zpravidla od 1. 9. nebo 1. 1.
Pro zafazeni slouzi schvaleny bodovy syst¢ém World Aquatics (SCM I plavani),
schvaleny procentudalni odstup od 16. mista posledniho MEJ (SCM 1I).

2.2. Plavci jsou zafazovani dle svoji vykonnosti v predeslém obdobi na zakladé kritérii
zvetejnénych kazdoroéné VV CSPS. Do SCM 1I plavani jsou zafazeni Sportovci ve
véku 13 — 17 let. Do SCM 1 plavani jsou zatazeni sportovci ve véku 18 — 20 let.

2.3. Do péce SCM lze navrhnout a zatadit plavce SG a RSC, ktera nesméji proplécet
ptispévek pii VT. Koordinator ptislusného SCM II mtize navrhnout k zatazeni do SCM
plavce, ktefi nesplnili vykonnostni kritéria z vaznych divodi (napt. dlouhodoba
nemoc) a maji pfislusnou vykonnost. Tyto navrzené plavce musi schvalit Vybor
prislusné sekce.

2.4. Seznam muze byt od 1. 1. vyjime¢né¢ doplnén o plavce starsi 15 let, kteti prokazi
mimofadné zlepSeni vykonnosti v zimni sezén€ na 25 m bazénu. Navrh na zatfazeni
novych ¢lent piedklada osobni trenér koordinatorovi SCM do 31. 12. Koordinator
predklada navrh bez zbyte¢ného odkladu ke schvaleni Vyboru piislusné sekce.

2.5. Seznam SCM pro nasledujici rok schvaluji jednotlivé sekce a nasledné VV CSPS
(zpravidla zacatkem zaii), ktery predkladd jmenovité seznamy sportovci a trenéri
Narodni sportovni agentufe.

3. Kiritéria pro zarazeni do SCM
Kritéria pro zarazeni plavcii do SCM kazdoro¢né¢ stanovi VSP do 28. 2. provadécim
pokynem.

Clanek VI.

EKONOMICKE ZABEZPECENI CINNOSTI SCM

1. Struktura ekonomického zabezpeceni ¢innosti SCM

CSPS na zakladé pridélené dotace ze statniho rozpoétu a rozpoétu CSPS, ktery schvalila
Konference CSPS zajisti ¢innost SCM v nasledujicich poloZkach:

1.1. odmény koordinatort SCM

Schvélena dne: 11. 6. 2024
Ucinna od: 1. 9. 2024
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1.2. odmény ostatnich trenértt SCM, maséru ¢i fyzioterapeutl podilejicich se na pfiprave
pro kazdé VT

1.3. vydaje na sportovni piipravu a vybaveni plavch zatazenych do SCM v uréeném
rozsahu

2. Vyplata odmény koordinatoru a dalSich trenéri SCM

2.1. odména za VT pro koordinitora je VV CSPS schvalena ¢astka 1.200K&/den +
piispévek na dopravu (4 K¢/km, se spolujezdcem 5 K¢&/km)

2.2. pausalni odména koordinatora SCM je 15.000 K¢/rok, uctovano kazdé pololeti. U SCM
nad 40 ¢lent + 5.000 K¢/rok.

2.3. odména za VT pro ostatni trenéry, maséra nebo fyzioterapeuta je VV CSPS schvalena
Castka 1.000 K¢/den + ptispévek na dopravu (4 K&/km, se spolujezdcem 5 Ké&/km)

3. Zabezpeceni sportovni pripravy
3.1. na zakladé schvaleného rozpo&tu CSPS jsou jednotlivym SCM poskytovany finance na

zabezpeceni sportovni ¢innosti

3.2. kone¢ny rozpocet pro jednotliva SCM je stanoven na zakladé slozeni SCM a vypocten
podle nize uvedenych pravidel podle poctu ¢leni

4. Podminky a zpusob vyuZiti finan¢nich prostifedki na zabezpeceni sportovni pripravy
je mozZné na:

4.1. ndklady na VT vcetné zahrani¢nich

4.2. rehabilitaci a regeneraci

4.3. vyzivové dopliky

4.4. materialni zabezpeceni s narokem 750,-/plavec/rok

4.5. ptispévek plaved na VT je 200 Ké&/den do vySe nakladi 1.500 Kcé/den. Nad

1.500 K¢/den je prispévek 200 K¢/den + navySené naklady. Reprezentanti zatazeni do
SCM plati stejny piispévek jako ostatni plavei SCM.

5. Rozdéleni finané¢nich prostfedkii na ¢innost SCM

Mezi jednotliva SCM I a SCM 1I je rozdé€lena ¢astka z podpory na talentovanou mladez
ur¢end VV CSPS a schvalena konferenci CSPS. Celkova ¢astka na ¢innost SCM 11 je
rozdélovana mezi jednotliva SCM podle nasledujiciho klice:

Celkova castka jednotlivého SCM je souctem nékolika vypocti. Nasobkem 16 dnii(noci),
poctem plavell vdaném SCM a c¢astkou 1.500 K¢. Odmeéna pro 3 trenéry na VT,
odhadované cestovni ndhrady, pausalni odména koordinatora a vybaveni pro plavece SCM,
ktefi maji narok cerpat ¢astku 750,-/rok.

Ekonomické podminky pro SCM oznami VV CSPS kazdoroéné do 28. 2 a 31. 8. véetné
ptispévku zatazenych zavodnikll na tréninkovy den. Pokud se tak neuskute¢ni, ekonomické
podminky pro SCM zistavaji stejné jako v pfedchozim roce.

Schvélena dne: 11. 6. 2024
Ucinna od: 1. 9. 2024
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VV CSPS navrhuje Konferenci CSPS vysi finanénich prostiedki pro jednotliva SCM 1.
6. Zodpovédnost za poskytnuté financni prostiedky na ¢innost SCM

Za spravné vyudétovani finanénich prostiedki zodpovida CSPS.

Za ucelné vyuzivani poskytnutych financnich prostiedkii na ¢innost SCM zodpovida
koordinator SCM, eventualné povéteny subjekt. Zodpovida za vécnou a formalni spravnost
dokladt. Finan¢ni prostiedky se vyuziji podle pokynu NSA a podle planu Cinnosti a
rozpoctu SCM na kalendaini rok.

7. Rozhodovani a podepisovani jménem SCM

Po schvaleni VV CSPS mohou byt v pritbéhu kalendainiho roku pieneseny rozhodovaci
pravomoci v ekonomickych zalezitostech na vedouciho trenéra SCM. Pfijimana rozhodnuti
musi odpovidat schvalenému planu ¢innosti a rozpoctu SCM. Podpisové pravo ma ekonom
CSPS nebo, schvali-li to VV CSPS, koordinator SCM.

8. Material SCM
Material pofizeny z prostiedkii SCM (neinvestiéni vydaje) ziistava ve vlastnictvi CSPS (s
vyjimkou materidlniho zabezpeceni, které je ptedavano na zéklad¢€ predavaciho protokolu,
ktery se do 14 dni od podepséni zasle na sekretariat CSPS a kopii si ponecha koordinator)

a je zapujcovan Clenim SCM na zéklad€ zapljcniho listu (mimo osobnich pomiicek
osobniho a drobného charakteru). Zapuj¢ni list je zalozen v dokumentaci SCM.

Clanek VII.

HODNOCENI CINNOSTI A KONTROLNI CINNOST
1. Hodnoceni ¢innosti SCM

1.1. Zpracované pisemné hodnoceni ¢innosti SCM dle pfedepsan¢ osnovy piedklada
koordinator SCM na CSPS dle pokynil do 31. 8. Toto zpracované pisemné hodnoceni
je podkladem pro nésledné oponentni fizeni.

1.2. Cinnosti SCM je hodnocena pfi oponentnim fizeni. Formu oponentur stanovuje CSPS.
2. Kontrolni ¢innost provadi:
2.1. Vybory sekci

2.2. Kontrolni a revizni komise CSPS

Schvélena dne: 11. 6. 2024
Ucinna od: 1. 9. 2024
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Clanek VIII.

ZAVERECNE USTANOVENI

1. Touto vnitfni smérnici se fidi vSichni vySe jmenovani Ucastnici programu Sportovnich
center mladeze plavani — koordinatoii SCM, zarazeni Clenové SCM, odpovédni pracovnici
oblasti ¢i krajii a zodpovédni pracovnici CSPS.

2. Tato vnitini smérnice nabyva platnosti schvalenim VV CSPS dne 11. 6. 2024 a nabyva
ucinnosti dnem 1. 9. 2024.

3. VV CSPS ma pravo se vymezit nebo rozhodnout o financich jinak v p¥ipadé vyjimeéné
situace.

Schvélena dne: 11. 6. 2024
Ucinna od: 1. 9. 2024
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SEKCE DALKOVEHO A ZIMNIHO PLAVANI

Clanek 1.

VSEOBECNA USTANOVENI

1. Uvodni ustanoveni

Sportovni centrum mladeze (dale jen SCM) je organizacni jednotkou Ceského svazu
plaveckych sportt (dale jen CSPS), vyvijeci svou ¢innost jednak celorepublikové trovni.

2. Poslani a ikoly SCM

2.1. vybér sportovné talentované mladeze ve vékové kategorie 15 — 20 let (dale jen
talentovana mladez)

2.2. odborné vedeni sportovni piipravy talentované mladeze, predevs§im na vybranych
vycvikovych tdborech (déale jen VT) a dalSich spolecnych akcich dle schvalené¢ho
Projektu.

2.3. vytvofeni ekonomicko-organiza¢nich podminek pro podporu sportovni ptipravy
talentované mladeze v plavani

2.4. rozSifeni ¢innosti reprezentacnich vyberi junioril, zejména v mladsi kategorii

Clanek I1.

ZRIZOVANI SCM

1. Sidlo SCM je totozné se sidlem CSPS.

2. Cinnosti SCM je zabezpetovana prostiednictvim reprezentacniho trenéra juniort DP a
SCM a dalich trenérit SCM, oddilii se zatazenymi sportovci a Vybory sekci CSPS.

Clanek I11.

CINNOSTI, RIZENi A PLANOVAN{ SCM
1. Povinnosti a kompetence odpovédnych subjektii pro zajiSténi ¢innosti SCM
1.2. VV CSPS prostiednictvim jednotlivych sekci zabezpeduje:
1.1.2. vyclenéni finan¢nich prostfedkli od NSA uréenych na kryti:

a) 0dmén pro reprezenta¢niho trenéra juniori DP a SCM
b) odmeén pro dalsi trenéry SCM
C) casti nakladl na zabezpeceni sportovni ptipravy ¢lenit SCM

Schvélena dne: 11. 6. 2024
Ucinna od: 1. 9. 2024
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d) casti nakladt na vybaveni plaved SCM

1.1.2. dal§i odborné vzdélavani reprezenta¢niho trenéra juniord DP a SCM a
osobnich trenért plavct zatazenych v SCM.

3. Rizeni SCM
2.2. Cinnost SCM je fizena

a) VV CSPS prostiednictvim Vyboru sekei a metodikti po strance odborné
b) Reprezentatnim trenérem juniord DP a SCM po strance organiza¢niho a
trenérského zabezpeceni

2.3. Reprezentacni trenér juniord DP a SCM je fizen

a) VV CSPS po strance pracovné — pravni

b) Vyborem sekce po strance obsahové a organiza¢ni
3. Planovani ¢innosti SCM

3.4. Plan ¢innosti SCM na roc¢ni tréninkovy cyklus (RTC)
Plan ¢innosti SCM pro nasledujici RTC zpracovava reprezentacni trenér juniorts DP a
SCM podle ptedepsané osnovy CSPS a odevzdéava ke schvaleni do 30.9.

3.5. Napln ¢innosti SCM

Néplii ¢innosti SCM je uréena Vyborem sekce DZP a schvalena VV CSPS. SCM
zatadi minimalné tii VT v celkovém rozsahu 22 dnd, pii dodrzeni rozpoctu. Zahajeni
VT do 12 hodin nebo ukonéeni VT po 12 hodiné je tréninkovy den. Zahajeni VT po
12 hodin€ nebo ukonceni VT pted 12 hodinou je tréninkovy pilden. Vztahuje se na
odménu trenérti 1 prispévek sportovcl. Zahajenim VT se povaZuje misto a ¢as srazu.
V ptipad¢ terminové kolize mezi vycvikovymi tdbory SCM a RD juniord ma piednost
RD juniort na zaklad¢ posloupnosti ptipravy talentované mladeZze.

Clanek IV.

PERSONALNI ZABEZPECENI CINNOSTI SCM
1. Obecné zasady
1.1. ¢innosti SCM je zabezpecena reprezentaCnim trenérem juniord DP a SCM a osobnimi

trenéry zatazenych zévodnikd,

1.2. na pracovni pozici reprezentaéniho trenéra juniort DP a SCM vypisuje VV CSPS
vybérové fizeni, které zajistuje Vybor piislusné sekce. Jmenovéani podléha schvaleni
VV CSPS.

Schvélena dne: 11. 6. 2024
Ucinna od: 1. 9. 2024
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2. Kbvalifikacni predpoklady pro vykon funkce reprezentacniho trenéra juniora DP a
SCM

Pro vykon funkce asistenta reprezentacniho trenéra juniort DP a SCM se piedpoklada
kvalifikace Trenér L. tfidy. Je mozné uznat i trenérskou kvalifikaci Trenér IL. tfidy ve spojeni
s odbornou praxi v trvani minimalné 8 let a doporu¢enim zahajeni studia Trenér 1. tfidy do
3 let.

3. Dalsi predpoklady pro vykon funkce reprezenta¢niho trenéra juniori DP a SCM

3.1. trenérska praxe ve vedeni sportovni pfipravy mladych plavci

3.2. administrativné — organiza¢ni schopnosti
4. Pracovné pravni vztahy
4.1. Obecné zasady
4.1.1. VV CSPS uzavira na navrh Vyboru sekce smlouvu s reprezentaénim trenérem
juniort DP a SCM
4.1.2. spolupracujici trenéfi v pribéhu VT pracuji na ZL, na zdkladé smlouvy s CSPS
nebo potvrzené objednavky

4.2. Popis prace reprezentacniho trenéra juniord DP a SCM

Organizuje ¢innost SCM dle pozadavki CSPS, které vyplyvaji z poslani a ukolt
SCM, podili se na vybéru talentované¢ mladeze pfislusné vékové kategorie
v dané oblasti. Na zdklad¢ splnéni vypsanych kritérii navrhuje zafazeni
vybranych plavcii do SCM.

4.2.1. Pfimé trenérské piisobeni na VT, které SCM potada a na dalSich akcich, kterych
se SCM dle Projektu ucastni
4.2.2. Organizacni a administrativni prace
a) informuje ¢leny SCM a jejich osobni trenéry o ¢innosti SCM, planovanych
VT, rozdéleni finan¢nich prosttedk aj.
b) organizuje VT a dalsi akce dle Projektu vcletné rozeslani pozvanek
ucastnikiim
C) zpracovava hodnoceni ¢innosti SCM za uplynulé obdobi (RTV) a plan

ginnosti SCM na obdobi nasledujici (RTC) dle pozadavkt CSPS véetnd
zpracovani navrhu na zafazeni zavodnik

d) bez zbytecného odkladu vypracovava hodnoceni VT, které bude zvetejnéno
na webu DP

e) ihned po skonceni akce vypracovava vyuctovani VT, které zasila na
sekretariat CSPS

Schvélena dne: 11. 6. 2024
Ucinna od: 1. 9. 2024
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Clanek V.

VYBER A ZARAZENI PLAVCU DO SCM, KRITERIA PRO ZARAZENI
1. Vybér do SCM
1.1. vybér uchazecl pro zarazeni do SCM provadi reprezentacni trenér juniori DP a SCM

dle kritérii, schvalenych VV CSPS

1.2. plavci jsou navrhovani k zatazeni do SCM na zékladé¢ nize uvedenych kritérii
2. Zarazeni do SCM

2.1. Plavci jsou do SCM zafazovani 1x ro¢né vzdy na 1 rok, zpravidla od 1. 10. nebo 1. 1.
Pro zatazeni slouzi schvélena kritéria zohlediiujici umisténi v CP DP a na MCR DP
v prislusné vékové kategorii v sezoné bezprostiedné predchéazejici obdobi zatazeni do
SCM.

2.2. Zatazovani do SCM jsou plavci ve véku 15 — 20 let. Seznam SCM pro nasledujici rok
schvaluji jednotlivé sekce a nasledné VV CSPS (zpravidla zacatkem fijna), ktery
predkladd jmenovité seznamy sportovct a trenértt Narodni sportovni agenture.

3. Kritéria pro zarazeni do SCM

Kritéria pro zafazeni plavct do SCM kazdoroéné stanovi VS DZP do 28. 2.

Clanek VI.

EKONOMICKE ZABEZPECENI CINNOSTI SCM

1. Struktura ekonomického zabezpeceni ¢innosti SCM

CSPS na zaklad¢ pfidélené dotace ze statniho rozpoctu a rozpoctu CSPS, ktery schvalila

Konference CSPS zajisti ¢innost SCM v nésledujicich polozkach:

1.1. odmény reprezenta¢nimu trenérovi juniord DP a SCM

1.2. odmény dalSich trenért SCM podilejicich se na ptipravé po kazdém VT

1.3. vydaje na sportovni piipravu a vybaveni plavci zatazenych do SCM v uréeném
rozsahu

2. Vyplata odmény vedoucich a dalSich trenéri SCM

2.1. odména za VT pro reprezentaéniho trenéra juniort DP a SCM je VV CSPS schvalena

Castka 1.500K¢/den + piispévek na dopravu (4 K¢/km, se spolujezdcem 5 K¢/km)

2.2. pausalni odmeéna reprezentacniho trenéra juniort DP a SCM je 30.000 Kc/rok,
uctovano kazdeé Ctvrtleti

2.3. odména za VT pro ostatni trenéry, maséra nebo fyzioterapeuta je VV CSPS schvalena
¢astka 1.000 K¢/den + cestovni nahrady (4 K¢/km, se spolujezdcem 5 K¢/km)

Schvélena dne: 11. 6. 2024
Ucinna od: 1. 9. 2024
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3. Zabezpeceni sportovni pripravy
3.1. na zékladg schvaleného rozpo&tu CSPS jsou SCM poskytovany finance na zabezpedeni
sportovni ¢innosti

3.2. konecny rozpocet pro SCM je stanoven na zékladé rozpoctovych moznosti svazu
4. Vyuziti financnich prostiedkii na zabezpeceni sportovni pripravy je mozné na:

4.1. ndklady na VT vcetné zahrani¢nich

4.2. rehabilitaci a regeneraci

4.3. vyzivové dopliky

4.4. materialni zabezpeceni

4.5. prispévek plaved na VT je 200 Ké/den do vySe nakladi 1.500 Kc/den. Nad
1.500K¢/den je prispévek 200 K¢&/den + navysené naklady. Z kone¢ného poctu plavcei
zatazenych v jednotlivych SCM muze tvofit na VT 20 % sparingt, ktefi si VT hradi
v plné vysi samy (ubytovani, strava, podil ndkladii na plavecké drdhy a jinych
sportovist’)

5. Rozdéleni finan¢nich prostiedki na ¢innost SCM

SCM kazdoro¢né obdrzi na svoji ¢innost ¢astku z podpory na talentovanou mladez uréenou
VV CSPS a schvalenou Konferenci CSPS. Ekonomické podminky pro SCM oznami VV
CSPS kazdoroéné do 28. 2. a 31. 8. véetné piispévku zatazenych zavodniki na tréninkovy
den. Pokud se tak neuskute¢ni, ekonomické podminky pro SCM zlstavaji stejné jako
Vv ptedchozim roce.

VV CSPS navrhuje vysi finanénich prosttedki pro jednotliva SCM L.
6. Zodpovédnost za poskytnuté financni prostiedky na ¢innost SCM

Za spravné vytétovani finanénich prostiedkt zodpovida CSPS.

Za ucelné vyuzivani poskytnutych financnich prostfedk na ¢innosti SCM zodpovida
reprezentacni trenér juniort DP a SCM, eventualné povéteny subjekt. Zodpovida za vécnou
a formalni spravnost dokladd. Finan¢ni prostiedky se vyuziji podle pokynii NSA a podle
planu ¢innosti a rozpoc¢tu SCM na kalendaini rok.

7. Rozhodovani a podepisovani jménem SCM

Po schvaleni VV CSPS mohou byt v priibéhu kalendainiho roku pieneseny rozhodovaci
pravomoci v ekonomickych zaleZitostech na reprezenta¢niho trenéra juniorua DP a SCM.
Pfijimana rozhodnuti musi odpovidat schvalenému planu c¢innosti a rozpoctu SCM.
Podpisové pravo ma ekonom CSPS nebo, schvali-li to VV CSPS, vedouci trenér SCM.

8. Material SCM

Schvélena dne: 11. 6. 2024
Ucinna od: 1. 9. 2024
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Material potizeny z prostfedkii SCM (neinvesti¢ni vydaje) zistava majetkem CSPS a je
zaptjcovan ¢lenim SCM na zéklad¢ zapijcniho listu (mimo osobnich pomtcek osobniho a
drobného charakteru). Zapujéni list je zalozen v dokumentaci SCM.

Clanek VII.

HODNOCENI CINNOSTI A KONTROLNI CINNOST
1. Hodnoceni ¢innosti SCM

Zapracované pisemn¢ hodnoceni Cinnosti SCM dle pfedepsan¢ osnovy predklada
reprezentacni trenér juniort DP a SCM na CSPS dle pokynii do 30. 9.

2. Kontrolni ¢innost provadi:
2.1. Vybor sekcei

2.2. Kontrolni a revizni komise CSPS

Clanek VIII.

ZAVERECNE USTANOVENI

1. Touto vnitini smérnici se fidi vSichni vySe jmenovani Ucastnici programu Sportovnich
center mladeze dalkového plavani — koordinatoti SCM, zatazeni ¢lenové SCM, odpoveédni
pracovnici oblasti ¢i krajii a zodpovédni pracovnici CSPS.

2. Tato vnitini smérnice nabyva platnosti schvalenim VV CSPS dne 11. 6. 2024 a nabyva
ucinnosti dnem 1. 9. 2024.

3. VV CSPS ma pravo se vymezit nebo rozhodnout o financich jinak v piipadé vyjimecné
situace.

Schvélena dne: 11. 6. 2024
Ucinna od: 1. 9. 2024
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SEKCE SYNCHRONIZOVANEHO PLAVANI

Clanek 1.

VSEOBECNA USTANOVENI

1. Uvodni ustanoveni

Sportovni centrum mladeze (dale jen SCM) je organizacni jednotkou Ceského svazu
plaveckych sportii (dale jen CSPS), vyvijejici svou ¢innost jednak celorepublikove a jednak
na uzemi jednotlivych krajt.

2. Poslani a ikoly SCM
2.1. vybér sportovné talentovanych divek a chlapcii ve vékové kategorii 14-18 let (dale jen

talentovana mladez)

2.2. odborné vedeni sportovni piipravy talentované mlddeze, piedevSim na vybranych
vycvikovych taborech (dale jen VT) a dalSich spoleénych akcich dle schvaleného
Projektu.

2.3. koordinace ¢innosti péce o talentovanou mladez v plaveckych oddilech (dale jen PO)

2.4. metodickd pomoc pro systematické trenérské plisobeni u talentované mladeze
v plaveckych klubech ¢i oddilech TJ (dale PO) — konzultace trenérim, Skoleni,
seminaie

2.5. vytvoreni ekonomicko-organiza¢nich podminek pro podporu sportovni piipravy
talentované mladeze v plavani

2.6. rozsitreni ¢innosti reprezentacnich vybért juniorti, zejména v mladsi kategorii

Clanek I1.

ZRIZOVANI SCM

Sidlo SCM 1 je totozné se sidlem CSPS.

2. Cinnost SCM je zabezpefovana prostiednictvim odpovédnych a dal$ich trenéri SCM,
oddili se zafazenymi sportovci a Vybory sekci CSPS.

Clanek I11.

CINNOST, RIZENi A PLANOVANI SCM
1. Povinnost a kompetence odpovédnych subjektt pro zajiSténi ¢innosti SCM

1.1. VV CSPS prostiednictvim jednotlivych sekci zabezpeéuje:

Schvélena dne: 11. 6. 2024
Ucinna od: 1. 9. 2024
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1.1.1. Vyclenéni finan¢nich prostiedki od NSA urcenych na kryti:

a) odmén pro odpovédného trenéra SCM,

b) odmén pro dalsi trenéry SCM

C) casti nakladl na zabezpeceni sportovni piipravy ¢leni SCM
d) casti nakladi na vybaveni plaveua SCM

1.1.2. Dalsi odborné vzdélavani odpovédnych trenéri SCM a osobnich trenérti plavca
zafazenych v SCM

2. Rizeni SCM
2.1. Cinnost SCM je fizena:

2.1.1. VV CSPS prostiednictvim Vyboru sekci a metodiki po strance odborné

2.1.2. odpoveédnym trenérem SCM po strance organizacniho a trenérského zabezpeceni
2.2. Odpovédny trenér SCM je fizen:

2.2.1. V'V CSPS po strance pracovné-pravni

2.2.2. Vyborem sekce po strance obsahove a organizacni
3. Planovani ¢innosti SCM
3.1. Plan ¢innosti SCM na ro¢ni tréninkovy cyklus (RTC)

Plan ¢innosti SCM pro nésledujici RTC zpracovava odpovédny trenér SCM podle
predepsané osnovy CSPS a odevzdava ke schvaleni do 31. 8.

3.2. Povinna a doporu¢end napln ¢innosti SCM

3.2.1. jeden minimalni tfihodinovy seminaf pro trenéry zdané, piipadné¢ dalsi
metodické prednasky pro trenéry i zadvodniky

3.2.2. SCM muze poradat dalsi spole¢né srazy financované z jinych zdroji

3.2.3. napli Cinnosti SCM synchronizovaného plavani zafadi minimalné tfi VT
v celkovém rozsahu 22 dnti (noci) pti dodrzeni rozpoctu. Zahajeni VT do 12
hodin nebo ukonceni VT po 12 hodin€ je tréninkovy den. Zahédjeni VT po 12
hodin¢ nebo ukoncéeni VT pied 12 hodinou je tréninkovy pilden. Vztahuje se na
odménu trenérl i piispévek sportovcl. Zahdjenim VT se povazuje misto a cas
Srazu.

3.2.4. vptipadé¢ terminové kolize mezi vycvikovymi tdbory SCM a RD juniorGi ma
piednost RD juniort na zaklad€ posloupnosti ptipravy talentované mladeze.

Schvélena dne: 11. 6. 2024
Ucinna od: 1. 9. 2024
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Clanek IV.

PERSONALNI ZABEZPECENI CINNOSTI SCM

1. Obecné zasady
1.1. Cinnost SCM je zabezpetena odpovédnym trenérem SCM a osobnimi trenéry
zatazenych zavodniki (1 trenér na max 3 plavce)

1.2. Na pracovni pozice odpovédného trenéra SCM vypisuje VV CSPS vybérova fizent,
ktera zajistuje Vybor sekce synchronizovaného plavani. Jmenovani podléha schvaleni
VV CSPS.

2. Kovalifika¢ni predpoklady pro vykon funkce odpovédného trenéra SCM

Pro vykon funkce odpovédného trenéra SCM se predpoklada kvalifikace Trenér 1. tfidy. Je
mozné uznat i trenérskou kvalifikaci Trenér II. tfidy.

3. Dalsi piredpoklady pro vykon funkce odpovédného trenéra SCM

3.1. Trenérska praxe ve vedeni sportovni ptipravy mladych plavct

3.2. Administrativné — organizacni schopnosti
4. Pracovné pravni vztahy
4.1. Obecné zasady
4.1.1. VV CSPS uzavira na navrh Vybor sekci smlouvu s odpovédnym trenérem
SCM na olympijsky cyklus
4.1.2. Spolupracujici trenéfi v pribéhu VT pracuji na DPP nebo ZL, na zakladé
smlouvy s CSPS nebo potvrzené objednavky

4.2. Popis prace odpovédného trenéra centra

Organizuje ¢innost SCM dle pozadavkt CSPS, které vyplyvaji z poslani a tikolt SCM,
podili se na vybéru talentované mladeZe piislusné vékove kategorie v dané oblasti. Na
zaklade splnéni vypsanych limitl navrhuje zatfazeni vybranych plavci do SCM.

4.2.1. Minimaln¢ 8 dni pifimého trenérského ptisobeni na VT, které SCM potada a na
dalSich akcich, které se SCM dle Projektu ucastni.

4.2.2. Organizacni a administrativni prace:
a) informuje cleny SCM a jejich osobni trenéry o ¢innosti SCM, planovanych VT,
rozdéleni finan¢nich prostredki aj.
b) organizuje VT a dalsi akce dle Projektu véetné rozeslani pozvanek ucastnikiim

C) zpracovava hodnoceni ¢innosti SCM za uplynulé obdobi (RTC) a plan ¢innosti
SCM na obdobi nasledujici (RTC) dle pozadavki CSPS vcetné zpracovani
navrhu na zafazeni zavodnikt

Schvélena dne: 11. 6. 2024
Ucinna od: 1. 9. 2024
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d) organizuje odborné seminafe pro trenéry oddila

e) bez zbytecného odkladu vypracovava hodnoceni VT, které zvefejni na
webovych strankach

f) ihned po skonceni akce vypracovava vyuctovani VT, které zasila na sekretariat

Clanek V.

VYBER A ZARAZENI PLAVCU DO SCM, KRITERIA PRO ZARAZENI
1. Vybér do SCM

1.1. Vybér uchazecl pro zarazeni do SCM provadi odpovédny trenér SCM dle kritérii,
schvéalenych VV CSPS

1.2. Plavce jsou navrhovani k zatazeni do SCM na zédklad¢ niZze uvedenych kritérii
2. Zarazeni do SCM

2.1. Plavci jsou do SCM zatazovani 1x ro¢né vzdy na 1 rok zpravidla od 1. 1. Pro zatazeni
slouzi schvélend vnitini kritéria
2.2. Plavci jsou zatazovani dle svoji vykonnosti v pfedeslém obdobi na zakladé kritérii

zvefejnénych kazdoroéné VV CSPS. Do SCM synchronizovaného plavani jsou
zatazeny divky a chlapci ve véku 14 — 18 let.

2.3. Odpovédny trenér SCM mutze navrhnout k zafazeni do SCM 1 dalsi plavce, kteti
nesplnili vykonnostni kritéria, pokud se ke kritériim tésné ptiblizili a zdaji se mu
perspektivni. Tyto navrzené plavce musi schvalit Vybor piislusné sekce a jejich
mnozstvi nesmi piesahnout 20 % celkového poctu v SCM.

2.4. Seznam muze byt od 1. 9. vyjimec¢né doplnén o plavce starsi 15 let, ktefi prokazi
mimotadné zlepSeni vykonnosti v letni sezon€. Navrh na zafazeni novych clenl
pfedkladd navrh bez zbyte€ného odkladu ke schvaleni Vyboru pfislusné sekce ke
schvaleni.

2.5. Seznam SCM pro nasledujici rok schvaluje sekce a nasledné VV CSPS (zpravidla
zacatkem zafi), ktery predkladd jmenovité seznamy sportovcil a trenérii Narodni
sportovni agenture.

3. Kiritéria pro zarazeni do SCM

Kriteria pro zafazeni plaved do SCM kazdorocné€ stanovi Vybor sekce synchronizovaneho
plavani do 31. 8. provadécim pokynem. Schvaluje VV CSPS na zaklad¢ projektu.

Schvélena dne: 11. 6. 2024
Ucinna od: 1. 9. 2024
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Clanek VI.

EKONOMICKE ZABEZPECENI CINNOSTI SCM

1. Struktura ekonomického zabezpeceni ¢innosti SCM

CSPS na zakladé piidélené dotace ze statniho rozpodtu a rozpoétu CSPS, ktery schvalila

Konference CSPS zajisti ¢innost SCM v nésledujicich polozkach:

1.1. Odmény odpovédného trenéra SCM

1.2. Odmény ostatnich trenértt SCM podilejicich se na ptipravé po kazdém VT

1.3. Vydaje na sportovni pfipravu a vybaveni plavct zafazenych do SCM v uréeném
rozsahu

2. Vyplata odmény odpovédného a dalSich trenéra SCM

2.1. Odména za VT pro odpovédného trenéra je VV CSPS schvélena ¢astka 1.200 K¢&/den

+ piispévek na dopravu (4 K¢/km, se spolujezdcem 5 K¢/km)

2.2. Pausalni odména odpovédného koordinatora SCM je 30.000 K¢/rok, uctovana kazdé
ctvrtleti

2.3. Odména za VT pro ostatni trenéry je VV CSPS schvalena ¢astka 1.000 K&/den +
ptispévek na dopravu (4 K¢&/km, se spolujezdcem 5 K¢&/km)
3. Zabezpeceni sportovni pripravy
3.1. Na zakladé schvaleného rozpoétu CSPS jsou SCM poskytovany finance na
zabezpeceni sportovni ¢innosti

3.2. Kone¢ny rozpocet pro SCM je stanoven na zaklad€ rozpoctu z pfedchozich let
4. Vyuziti finanénich prostiedki na zabezpeceni sportovni pripravy je mozné na:

4.1. ndklady na VT vcetné zahrani¢nich

4.2. rehabilitaci a regeneraci

4.3. vyzivové dopliky

4.4. materidlni zabezpeceni je stanoveno na ¢astku 36.000 K¢ (12 x 3.000 K¢)

4.5. ptispévek plaved na VT je 200 Ké&/den do vySe nakladi 1.500 Kcé/den. Nad
1.500K¢/den je prispévek 200 K¢/den + navysené nadklady. Z kone¢ného poctu plaveil
zatazenych v jednotlivych SCM muze tvofit na VT 20 % sparingt, ktefi si VT hradi
vV plné vysi samy (ubytovéni, strava, podil ndkladi na plavecké drdhy a jinych
sportovist).

5. Rozdéleni finané¢nich prostiedki na ¢innost SCM

Celkova Gastka je zpodpory na talentovanou mladez uréena VV CSPS a schvalena
Konferenci CSPS. Finan¢ni prostfedky na ¢innost SCM jsou vZdy na kalendaini rok.

Schvélena dne: 11. 6. 2024
Ucinna od: 1. 9. 2024
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Ekonomické podminky pro SCM oznami VV CSPS kazdoro¢né do 28. 2. a 31. 8. vietné
ptispévku zatazenych zavodnikil na tréninkovy den. Pokud se tak neuskute¢ni, ekonomické
podminky pro SCM ziistavaji stejné jako v pfedchozim roce.

6. Zodpovédnost za poskytnuté financni prostiedky na ¢innost SCM

Za spravné vyudétovani finanénich prostiedki zodpovida CSPS.

Za ucelné vyuzivani poskytnutych financnich prostiedkii na ¢innost SCM zodpovida
odpovédny trenér SCM, eventudlné povéieny subjekt. Zodpovidd za vécnou a formalni
spravnost dokladti. Finan¢ni prostfedky se vyuziji podle pokynit NSA a podle planu ¢innosti
a rozpoc¢tu SCM na kalendaini rok.

7. Rozhodovani a podepisovani jménem SCM

Po schvaleni VV CSPS mohou byt v priibéhu kalendafniho roku pieneseny rozhodovaci
pravomoci Vv ekonomickych zalezitostech na odpovédného trenéra SCM. Pfijimana
rozhodnuti musi odpovidat schvalenému planu ¢innosti a rozpoctu SCM. Podpisové pravo
ma ekonom CSPS nebo, schvali-li to VV CSPS, odpovédny trenér SCM.

8. Material SCM
Materidlni zabezpeceni potizeny z prostiedki SCM (neinvesti¢ni vydaje) zlstava ve

vlastnictvi CSPS a je zaptijéovéan ¢lentim SCM na zakladé zaptjéniho listu (mimo osobnich
pomucek osobniho a drobného charakteru). Zapujcni list je zaloZzen v dokumentaci SCM.

Clanek VII.

HODNOCENI CINNOSTI A KONTROLNI CINNOST
1. Hodnoceni ¢innosti SCM

Zpracované pisemne hodnoceni ¢innosti SCM dle piedepsané osnovy piedklada odpoveédny
trenér SCM na CSPS dle pokynti do 31. 8. Toto zpracované¢ pisemné hodnoceni.

2. Kontrolni ¢innost provadi:

2.1. Vybor sekci

2.2. Kontrolni a revizni komise CSPS

Schvélena dne: 11. 6. 2024
Ucinna od: 1. 9. 2024
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Clanek VIII.

ZAVERECNA USTANOVENI

1. Touto vnitfni smérnici se fidi vSichni vySe jmenovani Uc¢astnici programu Sportovnich
center mladeze synchronizovaného plavani — koordinatoti SCM, zafazeni Clenové SCM,
odpovédni pracovnici oblasti ¢i kraji a zodpovédni pracovnici CSPS.

2. Tato vnitini smérnice nabyva platnosti schvalenim VV CSPS dne 12. 12. 2023.

3. VV CSPS ma pravo se vymezit nebo rozhodnout o financich jinak v ptipadé vyjimeéné
situace.

Schvélena dne: 11. 6. 2024
Ucinna od: 1. 9. 2024

21



5

CESKY SVAZ PLAVECKYCH SPORTU smérnice 06/2024

SEKCE SKOKU DO VODY

Clanek I.
VSEOBECNA USTANOVENI

1. Uvodni ustanoveni
Sportovni centrum mladeze (dile jen SCM) je organizacni jednotkou Ceského svazu
plaveckych sporti (dale jen CSPS), vyvijejici svou &innost jednak celorepublikové a jednak
na uzemi jednotlivych kraju.

2. Poslani a ikoly SCM

2.1.

2.2.

2.3.
2.4.
2.5.

2.6.

vybér sportovné talentované mladeze ve vékové kategorii 12-18 let (dale jen
talentovana mladez).

odborné vedeni sportovni pfipravy talentované mladeze, predev§im na vybranych
vycvikovych tédborech (déale jen VT) a dalSich spolecnych akcich dle schvalen¢ho
Planu.

koordinace ¢innosti péce o talentovanou mladez v oddilech skokt do vody.

roz§ifeni ¢innosti reprezentacnich vybért juniorli, zejména v mladsi kategorii.
metodickd pomoc pro systematické trenérské plisobeni u talentované mladeze v
klubech ¢i oddilech skokli do vody (dale SDV) — konzultace trenériim, Skoleni,
seminare.

vytvotfeni ekonomicko-organiza¢nich podminek pro podporu sportovni piipravy
talentované mladeze ve skocich do vody.

Clanek II1.
ZRIZOVANI SCM

1. Sidlo SCM je totozné se sidlem CSPS.

2. Cinnost SCM je zabezpeéovana prostiednictvim koordinatora SCM a dalsich trenérii oddilt
se zafazenymi sportovci a sekci skokti do vody CSPS.

Clanek III1.
CINNOST, RIZENi A PLANOVANI SCM

1. Povinnosti a kompetence odpovédnych subjektt pro zajisténi ¢innosti SCM

1.1.

VV CSPS prostfednictvim jednotlivych sekci zabezpeduje:
1.1.1. vy¢€lenéni finan¢nich prostiedkt od NSA uréenych na kryti:
a)  odmén pro koordinatora SCM
b)  odmén pro dalsi trenéry SCM, maséry a fyzioterapeuty
C)  casti nakladi na zabezpeceni sportovni piipravy ¢lenit SCM
1.1.2. dalsi odborné vzdélavani trenérit SCM a osobnich trenéri skokanti do vody
zatazenych v SCM.

Schvélena dne: 11. 6. 2024
Ucinna od: 1. 9. 2024
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2. Rizeni SCM
2.1. Cinnost SCM je fizena
a) VV CSPS prostiednictvim sekce skoki do vody a metodiki po strance
odborné.
b)  koordinatorem SCM po strance organizac¢niho a trenérského zabezpeceni.
2.2. Koordinator SCM je fizen
a) VV CSPS po strance pracovné - pravni
b)  sekci skokl do vody po strance obsahové a organiza¢ni

3. Planovani ¢innosti SCM
3.1. Pléan ¢innosti SCM je piipravovan na ro¢ni tréninkovy cyklus (RTC).
Plan ¢innosti SCM pro nasledujici RTC zpracovavé a predklada koordinator SCM ve
spolupraci s reprezentaénim trenérem, podle predepsané osnovy CSPS a predklada ke
schvaleni VV CSPS do 30. 11. daného roku.
3.2. Povinna a doporucena napln ¢innosti SCM
3.2.1. Ro¢ni plan musi obsahovat VT v rozsahu v celkovém poctu 5 tréninkovych
dnti a dalsi spole¢né akce.
3.2.2. Jeden minimdln¢ tithodinovy semindi pro trenéry, ptipadné dalS$i metodické
prednasky pro trenéry i zavodniky.
3.2.3. SCM mize poradat dalsi spole¢né akce.

Clanek IV.
PERSONALNI ZABEZPECENI CINNOSTI SCM

1. Obecné zasady
1.1. Cinnost SCM je zabezpetena koordinatorem SCM a osobnimi trenéry zatazenych
zavodniku (1 trenér na 5 sportovcu).
1.2.  Na pracovni pozici koordinatora SCM vypisuje VV CSPS vybérové fizeni, které
zajistuje sekce skoktl do vody. Jmenovéni podléha schvaleni VV CSPS.

2. Kvalifika¢ni piredpoklady pro vykon funkce koordinatora SCM
Pro vykon funkce odpovédného trenéra SCM se predpoklada kvalifikace Trenér I.tiidy.

Je mozné uznat i trenérskou kvalifikaci Trenér Il. tfidy ve spojeni s odbornou praxi v trvani
minimalné 5 let.

3. Dalsi piedpoklady pro vykon funkce koordinatora SCM
3.1. Trenérska praxe ve vedeni sportovni pfipravy mladych sportovct
3.2. Administrativné — organiza¢ni schopnosti

4. Pracovné pravni vztahy
4.1. Obecné zasady
4.1.1. VV CSPS povétuje na navrh sekce skokti do vody koordinatora SCM na
olympijsky cyklus.

Schvélena dne: 11. 6. 2024
Ucinna od: 1. 9. 2024
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4.1.2. Spolupracujici trenéfi v priibdhu VT pracuji na ZL, na zakladé smlouvy s CSPS

nebo potvrzené objednavky.
4.2. Popis prace koordinatora SCM

4.2.1. Organizuje ¢innost SCM dle pozadavka CSPS, které vyplyvaji z poslani a
ukoli SCM, podili se na vybéru talentované mladeze piislusné veékové
kategorie v dané oblasti.

4.2.2. Na ziklad¢ splnéni vypsanych podminek navrhuje zafazeni vybranych
sportovc do SCM.

4.2.3. Piimé trenérské pasobeni na VT v rozsahu v celkovém poctu 5 dni, které SCM
porada a na dalSich akcich, které se SCM dle planu tcastni.

4.2.4. Organizacni a administrativni prace:

a) informuje ¢leny SCM a jejich osobni trenéry o ¢innosti SCM, planovanych VT,
rozd¢leni finan¢nich prostiedk aj.

b) organizuje VT a dalsi akce dle planu v¢etné rozeslani pozvanek tcastnikiim

C) zpracovava hodnoceni ¢innosti SCM za uplynulé obdobi (RTC) a plan ¢innosti
SCM na obdobi nasledujici (RTC) dle pozadavki CSPS véetné zpracovani
navrhu na zatazeni zavodniki

d) oganizuje odborné seminaie pro trenéry oddilt

e) bez zbyte¢ného odkladu vypracovava vyuctovani a hodnoceni VT a dalSich
aket, které zvetejni na webovych strankach

Clanek V.
VYBER A KRITERIA PRO ZARAZENI SPORTOVCU DO SCM

1. Vybér do SCM
1.1. Vybér uchazecii pro zarazeni do SCM provadi koordinator SCM dle kritérii,
schvalenych VV CSPS.
1.2. Sportovci jsou navrhovani k zarazeni do SCM na zaklad€ nize uvedenych kritérii.

2. Zarazeni do SCM
2.1. Sportovci jsou do SCM zafazovani 1x roéné vzdy na 1 rok zpravidla od 1.1. do 31.12.
Pro zatazeni slouzi schvalena kritéria.
2.2. Sportovci jsou zatazovani dle svoji vykonnosti v predeslém obdobi na zakladé
kritérii zvefejnénych kazdoroéné VV CSPS. Do SCM skokii do vody jsou zafazeny
divky a chlapci ve véku 12 - 18 let, rozdéleni dle nasledujicich vékovych kategorii.

. Kategorie C 12 - 13 let
. Kategorie B 14 - 15 let
. Kategorie A 16 - 18 let

2.3. Koordinator SCM muize navrhnout k zafazeni do SCM i dalsi sportovce, ktefi
nesplnili vykonnostni kritéria, pokud se ke kritériim tésné ptiblizili a zdaji se mu
perspektivni. Tyto navrzené sportovce musi schvalit VV  CSPS  ajejich mnoZstvi
nesmi presahnout 20 % celkového poctu v SCM.

Schvélena dne: 11. 6. 2024
Ucinna od: 1. 9. 2024
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3. Kritéria pro zarazeni do SCM

1.  Zatazeny zavodnik musi zatradit do sestav predepsané skoky pro svoji vékovou
kategorii a disciplinu dle pravidel World Aquatics a musi splnit pfedepsanou
minimalni obtiznost skok.

2. Vybrany zavodnik se musi zi€astnit jedné z nasledujicich soutézi.
. Podzimni poharova soutéz v CR - (Memorial Ady Maitnera)
= Zimni Mistrovstvi CR

3. Vybér do SCM probéhne na zakladé vysledkii ze stanovenych podzimnich soutézi.
Zatazeny zavodnik musi splnit dany bodovy limit pro svoji v€kovou kategorii a
disciplinu, viz tabulka.

4., Do SCM mize byt zafazeno maximalné nejlepsich 10 zavodnikt, dle umisténi
v zebticku dle procentualniho prekroceni bodovych limitt.

5.  Z Zebticku budou vyjmuti reprezentanti, kteti do daného terminu splni dand kritéria
pro zafazeni do reprezentace.

6.  Zéavodnik musi plnit tréninkové povinnosti a dodrzovat tréninkovou moralku.

Clanek VI.
EKONOMICKE ZABEZPECENI CINNOSTI SCM

1. Struktura ekonomického zabezpeceni ¢innosti SCM
CSPS na zakladg pridélené dotace ze statniho rozpoétu a rozpo&tu CSPS, ktery schvalila
Konference CSPS zajisti ¢innost SCM Vv nésledujicich polozkach:
1.1. Odmény koordinatora SCM.
1.2. Odmény ostatnich trenértt SCM podilejicich se na ptipravé a vedeni VT.
1.3.  Vydaje na sportovni ptipravu a vybaveni sportovci zafazenych do SCM.

2. Vyplata odmény koordinatora a dalSich trenéri SCM
2.1. Odména za VT pro koordinatora je VV CSPS schvalena &astka 1200 K&/den +
ptispévek na dopravu (dle aktudlné platné ekonomické smérnice).
2.2. Pausalni odména koordinatora SCM je 10.000 K¢/rok, étovana kazdé Gtvrtleti.
2.3. Odména za VT pro ostatni trenéry je VV CSPS schvalena ¢astka 1.000 K¢&/den +
piispévek na dopravu (dle aktualné platné ekonomické smérnice).

3. Zabezpeceni sportovni pripravy
3.1. Na zakladé schvaleného rozpoétu CSPS jsou SCM poskytovany finance na
zabezpeceni sportovni ¢innosti.
3.2. Konecny rozpocet SCM je stanoven na zakladée slozeni SCM a je vypocten podle nize
uvedenych pravidel podle poctu ¢lent.

4. Podminky a zpisob vyuziti finan¢nich prostiedkii na zabezpeceni sportovni pripravy.
Cerpani je mozné na:

4.1 naklady na VT vcetné zahrani¢nich

4.2 naklady na VT pied soutézemi vcetné zahrani¢nich

Schvélena dne: 11. 6. 2024
Ucinna od: 1. 9. 2024
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4.3 rehabilitaci a regeneraci

4.4  vyzivové dopliky

4.5 prispévek sportovei na VT je 200 K¢/den do vyse nakladi 1 500 K¢/den. Nad v ysi
nakladt 1500 K¢/den je ptispévek 200 K¢/den + navysené naklady. Zahrnuté néklady
jsou ubytovani, strava, prondjem bazénu a jinych sportovist.

5. Rozdéleni finan¢nich prostiedki na ¢innost SCM

SCM kazdoroéné obdrzi na svoji ¢innost ¢astku z podpory na talentovanou mladez ur¢enou VV
CSPS a schvalenou Konferenci CSPS. Ekonomické podminky pro SCM oznami VV CSPS
kazdorocné do 28.2. a 31.8. véetné piispévku zafazenych zavodnikd na tréninkovy den. Pokud
se tak neuskutecni, ekonomické podminky pro SCM zlistavaji stejné jako v predchozim roce.

6. Zodpovédnost za poskytnuté financni prostiedky na ¢innost SCM

Za spravné vyuétovani finanénich prostiedkii zodpovida CSPS.

Za Ucelné vyuZivani poskytnutych finan¢nich prosttedkii na ¢innost SCM zodpovida
koordinator SCM, eventudln¢ povéteny subjekt. Zodpovida za vécnou a formalni spravnost
dokladt. Finacni prsotiedky se vyuziji podle pokynit NSA a podle planu ¢innosti a rozpoctu
SCM na kalendaini rok.

7. Rozhodovani a podepisovani jménem SCM

Po schvaleni VV CSPS mohou byt v pribéhu kalendainiho roku preneseny rozhodovaci
pravomoci v ekonomickych zaleZitostech na odpovédného trenéra SCM. Pfijimana rozhodnuti
musi odpovidat schvalenému planu ¢innosti a rozpoc¢tu SCM. Podpisové pradvo ma ekonom
CSPS nebo, schvali-li to VV CSPS, odpovédny trenér SCM.

8. Material SCM

Materialni zabezpeceni potizeny z prostiedkit SCM (neinvesti¢ni vydaje) zlstava ve vlastnictvi
CSPS a je zapuj¢ovan &lenim SCM na zakladé zaptjéniho listu (mimo osobnich pomiicek
osobniho a drobného charakteru). Zaptjéni list je zalozen v dokumentaci SCM.

Clanek VII.
HODNOCENI CINNOSTI A KONTROLNI CINNOST

1. Hodnoceni ¢innosti SCM

Zpracované pisemné hodnoceni ¢innosti SCM dle pedepsané osnovy piedklada koordinator
SCM na CSPS dle pokynt do 31.12. Toto zpracované pisemné hodnoceni je podkladem

pro nasledné oponentni fizeni. Cinnost SCM je hodnocena pfi oponentnim fizeni. Formu
oponentur stanovuje CSPS.

2. Kontrolni ¢innost provadi
2.1. Sekce skoki do vody
2.2. Kontrolni a revizni komise CSPS

Schvélena dne: 11. 6. 2024
Ucinna od: 1. 9. 2024
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Clanek VIII.
ZAVERECNA USTANOVENI

1. Touto vnitini smérnici se fidi vSichni vySe jmenovani UcCastnici programu Sportovnich
center mladdeze skokl do vody — koordinatofi SCM, zatazeni ¢lenové SCM, odpovédni
pracovnici oblasti ¢i krajit a zodpoveédni pracovnici CSPS.

2. Tato vnitini smérnice nabyva platnosti schvalenim VV CSPS dne 12. 12. 2023.

3. VV CSPS ma pravo se vymezit nebo rozhodnout o financich jinak v piipadé vyjimeéné
situace.

Mgr. Jakub Tesarek, MPA
Piedseda CSPS

Schvélena dne: 11. 6. 2024
Ucinna od: 1. 9. 2024
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