Vytah z pravidel plavani CSPS

Start
4oy predcasny start
Volny zpGsob
5.2 zavodnik se nedotkl pfi obratce nebo v cili
5.3 hlava protnula hladinu za hranici 15 m po startu nebo
obratce
5.4 Uplné ponofenitéla v pribéhu zavodu (kromé
vzdalenosti 5 m pred cilem)
Znak
6.2 poruseni znakové polohy (jindy nez pfi obratce)
6.3 hlava protnula hladinu za hranici 15 m po startu nebo
obratce
6.4 obratka neni zapocata bezprostfedné po pretoceni do
polohy na bfise
6.4 obratka neni zahajena po dokondeni zabéru pazi
v poloze na bfise
6.4 obratka bez doteku na sténu
6.4 po obratce odraz na bfise
6.5 Uplné ponoreni téla v probéhu zavodu (kromé
vzdalenosti 5 m pred cilem)
6.5 v cili dohmat na bfise
Prsa
7.1 vice delfinovych kopd pred prvnim prsovym kopem
po startu nebo obratce
7.1 hlava neprotnula hladinu dfive, nez se ruce stocily
dovnitf v nejsirsi ¢asti druhého zabéru pazi po startu
nebo obratce
7.2 pretoceni téla z polohy na bfise
73 poruseni rozfazovani tempa — jeden zabér pazemi
neni nasledovan jednim kopem nohama v tomto
poradi
73 nesoucasné pohyby pazi
7.4 paze nejsou od prsou vytréeny vpred soucasné
7-4 lokty nad vodou
7-4 paze prekrocily Uroveri kycli
7.5 hlava neprotnula hladinu pfi kazdém zabéru
7.5 nesoucasné pohyby nohou
7.6 nevytocena chodidla v aktivni ¢asti kopu
7.6 delfinovy kop v pribéhu zavodu, pred obratkou nebo
do cile
7.7 nesoucasny dohmat, dohmat jednou rukou, dohmat
neoddélenyma rukama pti obratce nebo v cili
Motylek
8.1 pretoceni téla z polohy na brise
8.3 paze nejsou prenaseny vpred soucasné nad vodou
8.3 nesoucasny zabér pazemi pod vodou

8.4 stfidavé pohyby nohou nebo chodidel

8.4 nesoucasné pohyby nohou

8.4 prsovy kop

8.5 nesoucasny dohmat, dohmat jednou rukou, dohmat
neoddélenyma rukama pfi obratce nebo v cili

8.6 vice nez jeden zabér pazemi pod vodou po startu
nebo obratce

8.6 hlava protnula hladinu za hranici 15 m po startu nebo
obratce

8.6 Uplné ponorenitéla v pribéhu zavodu (kromé
vzdalenosti 5 m pred cilem)

Polohovy zavod

5.1 znak, prsa nebo motylek plavany v ¢asti volného
zpUsobu

9.1 nespravné poradi zpUsobd v individudlnim
polohovém zavodé

9.2 nespravné poradi zpUsobl v polohové Stafeté

9.3 v ¢asti volného zpUsobu se zavodnik nevratil do
polohy na bfise pred prvnim kopem nebo zabérem

9.4 nedokonceni Useku v souladu s danym plaveckym
zpUsobem (dle pfislusného pravidla vyse)

Zavod

10.2.1 zavodnik nedokondil zavod

10.2.2  zavodnik neplaval nebo nedokoncil zavod ve své
draze

10.2.3 obratka bez dotyku na sténu

10.2.3 kroky po dné nebo odraz ode dna

10.2.4  zavodnik se postavil na dno (kromé volného zpisobu)

10.2.5 zavodnik se taha za lajnu

10.2.6 prekazeni jinému plavci

10.2.7 vstup do vody v pribéhu zavodu

10.2.9 vedeni zavodnika, pouziti zafizeni pro urfovani
tempa

10.4.2  nedodrzeni pofadi zavodnikd ve Stafeté

10.4.4  predavka stafety neni zapocata na startovnim bloku

10.4.5 pfedcasny odskok ve Stafeté

10.4.6 vstup do vody v jiném nez svém Useku pred
dokonéenim zavodu vsech stafet

10.4.7 neopusténi bazénu v nejkratsim mozném ¢ase po

dokonceni Useku Stafety

14.2,14. 3, 144

DNS

pouziti nepovolenych zafizeni, plavek, vodu
odpuzuijicich latek nebo nepovoleného zpdsobu
tejpovani

zavodnik nenastoupil na start
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Vytah z pravidel plavani CSPS

Start 8.4 stfidavé pohyby nohou nebo chodidel
" predéasny start 8.4 nesoucasné pohyby nohou
8.4 prsovy kop
Volny zpdsob 8.5 nesoudasny dohmat, dohmat jednou rukou, dohmat
5.2 zavodnik se nedotkl pfi obrétce nebo v cili neoddélenyma rukama pfi obratce nebo v cili
5.3 hlava protnula hladinu za hranici 15 m po startu nebo 8.6 vice ne jeden zabér pazemi pod vodou po startu
obrétce nebo obratce
5.4 Gplné ponoeni téla v prob&hu zavodu (kromé 8.6 hlava protnula hladinu za hranici 15 m po startu nebo
vzdalenosti 5 m pred cilem) obratce
8.6 Uplné ponorenitéla v pribéhu zavodu (kromé
Znak vzdalenosti 5 m pred cilem)
6.2 poruseni znakové polohy (jindy nez pfi obratce) Polohovy zévod
6.3 hlava protnula hladinu za hranici 15 m po startu nebo
obréatce 5.1 znak, prsa nebo motylek plavany v ¢asti volného
; , . L L. zpdsobu
6.4 obratka neni zapocata bezprostfedné po pretoceni do
polohy na bfise 9.1 nespravné poradi zpdsob v individualnim
; , L o . polohovém zavodé
6.4 obratka neni zahajena po dokonceni zabéru pazi
v poloze na bige 9.2 nespravné poradi zpUsobl v polohové Stafeté
6.4 obratka bez doteku na sténu 9.3 v ¢asti volného zpUsobu se zavodnik nevratil do
; . polohy na bfise pred prvnim kopem nebo zabérem
6.4 po obratce odraz na bfide Lo , ,
L, o . ) . 9.4 nedokonceni Useku v souladu s danym plaveckym
6.5 uplné ponofent téla v pribéhu zavodu (kromé zpGsobem (vyplnit dle pfislusného pravidla vyse)
vzdalenosti 5 m pred cilem)
6.5 v cili dohmat na bfise Zavod
Prsa 10.2.1 zavodnik nedokoncil zavod
7.4 vice delfinovych kop® pred prvnim prsovym kopem 10.2.2  zavodnik neplaval nebo nedokoncil zavod ve své
po startu nebo obratce draze
71 hlava neprotnula hladinu dfive, nez se ruce stotily 10.2.3  obrétka bez dotyku na sténu
dovnitf v nejsirsi ¢asti druhého zabéru pazi po startu 10.2.3 kroky po dné nebo odraz ode dna
nebo obratce 10.2.4 zavodnik se postavil na dno (kromé volného zpUsobu)
7.2 pretoceni téla z polohy na bfise 10.2.5 zévodnik se tahd za lajnu
7-3 porusent rozfalzoyam’tempa - jeden zabér pazemi 10.2.6  prekaZenijinému plavei
neni nasledovan jednim kopem nohama v tomto
pofadi 10.2.7  vstup do vody v pribéhu zavodu
7.3 nesougasné pohyby pazi 10.2.9  vedenizavodnika, pouZiti zafizeni pro urcovani
tempa
7.4 paze nejsou od prsou vytréeny vpred soucasné P
10.4.2  nedodrzeni pofadi zavodnikd ve Stafeté
7-4 lokty nad vodou
. o e 10.4.4 predavka stafety neni zapocata na startovnim bloku
74 paze prekrocily urover kycli
. 1 v Ly 10.4.5 pfedcasny odskok ve Stafeté
7.5 hlava neprotnula hladinu pfi kazdém zabéru
%asné pohyby noh 10.4.6 vstup do vody v jiném nez svém Useku pred
7-5 nesoucasne ponyby nonou dokonéenim zavodu viech stafet
7:6 nevytoZena chodidla v aktivni ¢sti kopu 10.4.7  neopusténi bazénu v nejkratsim mozném Case po
7.6 delfinovy kop v pribéhu zavodu, pred obratkou nebo dokonceni Useku Stafety
do cile
14.2,14. 3, 14.4
7.7 nesoucasny dohmat, dohmat jednou rukou, dohmat yir , T
A . N - pouziti nepovolenych zafizeni, plavek, vodu
neoddélenyma rukama pti obratce nebo v cili N . o
odpuzuijicich latek nebo nepovoleného zpdsobu
Motvlek tejpovani
otyle
81 pretocenitéla z polohy na bise DNS zavodnik nenastoupil na start
8.3 paze nejsou prenaseny vpred soucasné nad vodou
8.3 nesoucasny zabér pazemi pod vodou
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